
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ค ำน ำ 
 
 ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้เทคนิค KWDL ในสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  ชุดท่ี 1 เรื่อง เอกนามและพหุนาม เล่มนี้ 
ได้เรียบเรียงโดยยึดเนื้อหาของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560)  แล้วศึกษาค้นคว้าจากหนังสือต่างๆ เช่น หนังสือคู่มือครู แบบเรียน หนังสืออ่านเพิ่มเติม แนว
ปฏิบัติการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  ซึ่งมีนักวิชาการผู้ทรงคุณวุฒิ ครูอาจารย์หรือศึกษานิเทศก์ ท่ีมีความรู้
ความสามารถด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ เป็นผู้ให้ค าช้ีแนะ และแนะน า 
 ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้เทคนิค KWDL ในสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ชุดท่ี 1 เรื่อง เอกนามและพหุนาม เล่มนี้ ใช้
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ เพื่อให้ครูผู้สอนและนักเรียนสามารถน าเนื้อหาใน
ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ฉบับนี้ไปใช้ร่วมกับแผนการจัดการเรียนรู้ โดยทุกกิจกรรมได้ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมเพื่อให้เกิดแนวคิดและเกิดทักษะแก้ปัญหาได้มากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะในช่วงสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคติเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ท่ีนักเรียนต้องเรียนออนไลน์ท่ีบ้าน ชุดฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์นี้จะช่วยนักเรียนได้เป็นอย่างดี เพราะมีเนื้อหาการเรียนและแบบทดสอบให้นักเรียนได้ท า
สามารถศึกษาเพิ่มเติมเรียนรู้ด้วยตนเองได้ 
 ในการเรียบเรียงและจัดท าชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์เล่มนี้ สามารถส าเร็จเป็นรูปเล่มได้                
ด้วยความอนุเคราะห์จาก ดร.สอาด  ม่วงจันทร์ หัวหน้าสาขาคณิตศาสตร์และสถิติ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนคร ครูอุมรินทร์ โพทาลี ครูโรงเรียนเจริญศิลป์ศึกษา “โพธิ์ค าอนุสรณ์” ต าแหน่งครู วิทยฐานะครู
ช านาญการพิเศษ ครูกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ ครูสิทธิชัย  ยางธิสาร ครูกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ วิทยฐานะครู
เช่ียวชาญ โรงเรียนปลาปากวิทยา และ นายบุญเลิศ โพธิ์ข า ก าลังศึกษาปริญญาเอกหลักสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลัยนครพนม ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะครูเช่ียวชาญ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัย
นครพนม ท่ีกรุณาให้ค าแนะน าตรวจ และปรับแก้จึงขอขอบพระคุณมาไว้ ณ โอกาสนี้ 
 
 

นางสาวสาวิตรี ปารีพันธ์ 
 
 
 

  



 
 
 

สำรบัญ 
           หน้ำ 
ค ำน ำ 
สารบัญ 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด        ก 
ข้อแนะน าการใช้           ข 
ค าแนะน าส าหรับครู         ค 
ค าแนะน าส าหรับนักเรียน         ง 
ชุดท่ี 1 เรื่อง เอกนามและพหุนาม                           1 
แบบทดสอบก่อนเรียน         2 
กระดาษค าตอบ          4 
ใบความรู้  เรื่อง  นิพจน์ของฉัน        5 
ใบงาน เรื่อง เขียนเป็นนิพจน์        7 
ใบงาน เรื่อง รู้ไหมใครเอกนาม        8 
ใบความรู้  เรื่อง เอกนามคล้าย        9 
ใบงาน เรื่อง บอกได้ไหม         10 
ใบความรู้ เรื่อง พหุนามคืออะไร        11 
ใบงาน เรื่อง พหุนามของฉัน        12 
แบบทดสอบหลังเรียน         13 
เฉลยใบงาน/แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน      16 
บรรณานุกรม          22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
                          ชุดฝึกทักษะคณิตศำสตร์ ชุดที่ 1 
                        เรื่อง เอกนำมและพหุนำม 
 
 

 
 
 
 
 

มำตรฐำนกำรเรียนรู ้

มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ล าดับและ
อนุกรม และน าไปใช ้
 
 
ตัวชี้วดั  

ค 1.2 ม.2/1 เข้าใจหลักการการด าเนินการของพหุนามและใช้พหุนามในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

  ก 



 
 

 
 

 
   

ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้เทคนิค KWDL ในสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ชุดท่ี 1 เรื่อง เอกนามและพหุนาม เล่มนี้ ได้
จัดท าและพัฒนาขึ้นเพื่อเป็นส่ือใช้ในการเรียนการสอนกลุ่มสาระคณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนปลาปากวิทยา  อ าเภอปลาปาก  จังหวัดนครพนม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งได้มีการ
ปรับปรุงและพัฒนามาต้ังแต่ปีการศึกษา 2563 

 เนื้อหาในชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม เป็นเรื่องท่ีจัดท าขึ้นโดยสอดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) และสอดคล้องกับหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนปลาปากวิทยา  เนื้อหาในแต่ละเรื่องได้จัดท าขึ้นโดยผ่านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์
เช่ือมโยงระหว่างวิสัยทัศน์ของสถานศึกษา ข้อมูลของผู้เรียน สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ การก าหนดสัดส่วนและเวลาเรียน ตลอดจนความต้องการของนักเรียนและความคาดหวัง
ของผู้เกี่ยวข้อง เช่น ผู้ปกครอง เป็นต้น ซึ่งมีเนื้อหาประกอบด้วย 

  ชุดท่ี 1 เรื่อง เอกนามและพหุนาม 
     ชุดท่ี 2 เรื่อง การบวกการลบเอกนามและพหุนาม 
     ชุดท่ี 3 เรื่อง การคูณการหารเอกนามและพหุนาม 

 ท้ังนี้ ผู้จัดท าได้น าเทคนิค KWDL มาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการ
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ให้เป็นขั้นตอน รวมถึงโจทย์ท่ัวไป จะได้รู้ขั้นตอนในการหาค าตอบได้อย่าง
ชัดเจน          ร่วมกับชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์เป็นส่ือส าหรับนักเรียนท่ีใช้ในการเรียนรู้และศึกษาข้อมูลฝึก
ท ากิจกรรมด้วยตนเอง และการศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในอินเทอร์เน็ตเพิ่มเติม เพื่อน ามาเป็นข้อมูล
สนับสนุนในกิจกรรม  แต่ละเรื่องท่ีศึกษา ตลอดจนสามารถน าข้อมูลเหล่านั้นมาสรุปเป็นองค์ความรู้ ในการ
ปรับประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน และสามารถวิเคราะห์ข้อดี ข้อบกพร่อง เพื่อน ามาพัฒนาตนในโอกาส
ต่อไปได้อย่างเหมาะสม 

 

                            นางสาวสาวิตรี ปารีพันธ์  

 

 

  

  ข 

ข้อแนะน ำกำรใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศำสตร์ 
 



      ท ำตำมขั้นตอนนะจ๊ะ 

 

 
 
 
     

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ค 

ค ำแนะน ำส ำหรับครู 
 

 
1. ครูผู้สอนช้ีแจง และอธิบายวิธีการศึกษาชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม                    

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้เทคนิค KWDL ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส     
โคโรนา 2019 (COVID-19) ชุดท่ี 1 เรื่อง เอกนามและพหุนาม ให้นักเรียนเข้าใจโดยละเอียด 

2. ครูผู้สอนแจกชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้เทคนิค KWDL 
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ชุดท่ี 1 เรื่อง เอก
นามและพหุนาม  ให้นักเรียนทุกคนอ่านค าแนะน าในการใช้จนเข้าใจดี แล้วนักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรม ตามล าดับ ดังนี้ 

          2.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.2 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2.3 ใบความรู้  เรื่อง นิพจน์ของฉัน 

          2.4 ใบงาน เรื่อง เขียนเป็นนิพจน ์
 2.5 ใบงาน เรื่อง รู้ไหมใครเอกนาม 

2.6 ใบความรู้  เรื่อง เอกนามคล้าย 
2.7 ใบงาน เรื่อง บอกได้ไหม 
2.8 ใบความรู้ พหุนามคืออะไร 
2.9 ใบงาน เรื่อง พหุนามของฉัน   

          2.10 แบบทดสอบหลังเรียน พร้อมเฉลย (ครูเฉลย อธิบายอย่างละเอียด) 
3. ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้เทคนิค KWDL ในสถานการณ์

การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ชุดท่ี 1 เรื่อง เอกนามและพหุนาม 
ชุดนี้ใช้เวลาในการศึกษาร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้ 3 ช่ัวโมง ผู้สอนควรก ากับควบคุมให้
ด าเนินการไปตามเวลาท่ีก าหนด  

 
 



 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ง 

ค ำแนะน ำส ำหรบันักเรียน 
 

 
1. ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้เทคนิค KWDL ใน

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ชุดท่ี 1  
เรื่อง เอกนามและพหุนาม ใช้เวลาศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม 3  ช่ัวโมง 
 

2. ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามล าดับ ดังนี้ 
2.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.2 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2.3 ใบความรู้  เรื่อง นิพจน์ของฉัน 
2.4 ใบงาน เรื่อง เขียนเป็นนิพจน์ 
2.5 ใบงาน เรื่อง รู้ไหมใครเอกนาม 
2.6 ใบความรู้  เรื่อง เอกนามคล้าย 
2.7 ใบงาน เรื่อง บอกได้ไหม 
2.8 ใบความรู้ พหุนามคืออะไร 
2.9 ใบงาน เรื่อง พหุนามของฉัน   
2.10 แบบทดสอบหลังเรียน พร้อมเฉลย (ครูเฉลย อธิบายอย่างละเอียด) 

          นักเรียนทุกคนควรให้ความร่วมมือกันในการท ากิจกรรมต่างๆ ทุกกิจกรรมแล้วเสร็จ 
 

3. นักเรียนทุกคนควรท ากิจกรรมด้วยตนเองอย่างเต็มความสามารถ 

 
 

ท ำตำมขั้นตอนเด้อ 

   1 



    
ชุดที ่1 เรื่อง เอกนำมและพหุนำม 

 
 
 
 
 

 

 

  
  

              - เอกนาม 

- พหุนาม  
 
 

 

 

 1.  ความสามารถในการส่ือสาร 
 2.  ความสามารถในการคิด 
 3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
 
 

 1. บอกได้ว่านิพจน์ใดเป็นเอกนาม บอกสัมประสิทธิ์ ตัวแปร และดีกรีเอกนามได้ 
2. สามารถเขียนพหุนามในรูปผลส าเร็จและบอกดีกรีของพหุนามได้ 

 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

สำระส ำคัญ 

เวลา  3 ช่ัวโมง 

สมรรถนะ 

จุดประสงค์กำรเรียนรู ้



                 แบบทดสอบกอ่นเรยีน  ชดุที่ 1 
                               

    เร่ือง เอกนำมและพหุนำม 
 
 

ค ำชีแ้จง   ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมำย  ทับตัวอักษรหน้ำค ำตอบที่ถูกท่ีสุด 
             เพียงค ำตอบเดียว 
 
1. ข้อใดกล่าวผิด 
     ก. 7xyz  และ  -7xyz  เป็นเอกนามคล้าย 
     ข. 5x 2 y  กับ  5y 2 x  เป็นพหุนามท่ีมีดีกรีเท่ากัน 
     ค. 7 0   และ  x 0   เป็นเอกนามคล้าย  เมื่อ  x  เป็นจ านวนจริงใดๆ 
     ง. a 0   และ  0  ไม่เป็นเอกนามคล้าย 
2. ข้อใด ไม่เป็นเอกนามทุกจ านวน 
 ก.          

y

x , x + y 
x

1 , 2x 2  
 ข. x 0 , x 1 , x – 2,2x + y 
 ค. -5x, x 2 , x + 1, 2x + y 

 ง. -
x

1 , y 2 , 3y, 2x + 3y 
3. ก าหนด 2y8 ดีกรีของเอกนามนี้คือข้อใด 
 ก. 2  ข.  8 

 ค. 10  ง.16 
4. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

    ก. ทุกพจน์ต่อไปนี้เป็นเอกนาม  
7

1  , a 1  x 8  

    ข. 0 เป็นเอกนามท่ีไม่สามารถบอกดีกรีได้แน่นอน 
แต่ 5-7y 2   เป็นเอกนามดีกรี 2 

     ค. 
7

2xy    เป็นเอกนามดีกรี 3 และ 3a – 7a 2  + 6a  เป็นพหุนามดีกรี 6 

     ง. 7  และ  7 + a  ต่างเป็นพหุนาม      
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5. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวถูกต้อง 
         ก. เอกนามคือนิพจน์ท่ีสามารถเขียนในรูปการบวกของค่าคงตัวกับตัวแปร 
         ข. 57a เป็นเอกนาม  มี  7 และ 5  เป็นค่าคงตัว  
         ค. cba  เป็นเอกนาม   
         ง.  x-2 ไม่เป็นเอกนาม 
6. สัมประสิทธิ์ของเอกนามในข้อใดเท่ากับ 1 
 ก. –x 
 ข. x2y4 

 ค. 5xy 
 ง. 5-1xy 
7. เอกนามในข้อใดมีดีกรีท่ีมีค่ามากท่ีสุด 

ก. 530x2y7 

 ข. 
 

 
x9y16 

 ค. 243x2y25 

 ง. –x6y30 

8. เอกนามใดต่อไปนี้เป็นเอกนามคล้ายกัน 
ก. x , x2 , x3 , x4 

 ข. y , -xy , -2y , -4xy 

 ค. 2xy , 2yx2 , 2xy2 , 2x2y2  
 ง.  –rs2 , 2s2r , 5rs2 , 11s2r 
9. เอกนามคู่ใดเป็นเอกนามคล้ายกัน 

ก. 4 กับ –5x 
 ข. x  กับ x2 

 ค. 3x2y กับ 4x2y 
 ง. มีค าตอบมากกว่า 1 ข้อ 
10. พหุนามในข้อใดอยู่ในรูปผลส าเร็จ 

ก. 5x-1-7x-11 
 ข. 2x2y+y2-x2-3+x2y 
 ค. x2+2x+7 
 ง.  x2+2x-3x 
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กระดำษค ำตอบแบบทดสอบกอ่นเรยีน ชดุที ่ 1 

เรื่อง เอกนำมและพหุนำม   
 
 

 
ชื่อ………………………………………………นำมสกุล………………………….เลขที…่……. 

 
ข้อท่ี ก ข ค ง 
1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 

 
 

คะแนนหลังเรียน 
คะแนนที่ได้  
คะแนนเต็ม 10 
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นิพจน์ของฉัน 
 

ตัวอย่ำงก่อนเรียน 
 
ให้นักเรียนพิจารณาข้อความต่อไปนี้ 
  1) 6 คูณกับจ านวนจ านวนหนึ่ง 
  2) จ านวนจ านวนหนึ่งคูณกับ -8 
  3) 4 คูณกับก าลังสองของจ านวนจ านวนหนึ่ง 
ซึ่งข้อความดังกล่าว สามารถเขียนให้อยู่ในรูปสัญลักษณ์ได้ดังนี้ 
  1) 6 คูณกับจ านวนจ านวนหนึ่ง เขียนให้อยู่ในรูปสัญลักษณ์ได้ดังนี้ 
                                6xa  หรือ ax6  หรือ 6a  
  2)  จ านวนจ านวนหนึ่งคูณกับ -8 เขียนให้อยู่ในรูปสัญลักษณ์ได้ดังนี้ 
   ax(-8)  หรือ (-8)xa   หรือ  -8a 
  3)  4 คูณกับก าลังสองของจ านวนจ านวนหนึง่ 
   4xa2    หรือ  a2x4    หรือ 4a2 
ข้อความท่ีเขียนอยู่ในรูปสัญลักษณ์ข้างต้นประกอบด้วยตัวเลขและตัวอักษร จะเรียกตัวเลขว่า  
ค่ำคงตัว และเรียกตัวอักษรว่า ตัวแปร 

 
 

มำรู้จักนิพจน์กันดีกว่ำ 
 

 นิพจน์ (Expression) คือ ข้อควำมในรูปสัญลักษณ์ เช่น 8, 9a, -4x + 7, a +2b – 3 ฯลฯ 
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ตัวอย่าง จงเขียนข้อความต่อไปนี้เป็นสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ (นิพจน์)  

1. จ านวนจ านวนหนึ่งคูณกับ 5  
2. สามเท่าของผลบวกของ x กับ 8 
3. ผลต่างของจ านวนจ านวนหนึง่กับ 5   

 
K 

โจทย์บอกอะไร 
นักเรียนรู้อะไรบ้ำง 

W 
ต้องกำรทรำบอะไร 
โจทย์ให้หำอะไร 

D 
ต้องท ำอะไรบ้ำง  

เรำมีวิธีกำรอย่ำงไร 

L 
นักเรียนได้เรียนรู้อะไรจำก

กำรแก้ปัญหำ 
1. จ านวนจ านวนหนึ่งคูณ
กับ 5  
 

เขียนเป็นสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ 
 

เปล่ียนข้อความเป็นสัญลักษณ์ 
จ านวนหนึ่งแทน a 
คูณ x กับ 5 

จ านวนจ านวนหนึ่งคูณกับ 5  
ตอบ 5a 

2. สามเท่าของผลบวก
ของ x กับ 8 
 

เขียนเป็นสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ 
 

เปล่ียนข้อความเป็นสัญลักษณ์ 
สามเท่า คือ 3คูณกับ.... 
ผลบวกของ x กับ 8 คือ x+8 

สามเท่าของของผลบวกของ 
x กับ 8  
ตอบ  3(x+8) 

3. ผลต่างของจ านวน
จ านวนหนึ่งกับ 5  
 

เขียนเป็นสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ 
 

เปล่ียนข้อความเป็นสัญลักษณ์ 
ผลต่าง แทนเครื่องหมาย ลบ 
จ านวนหนึ่ง แทน x 

ผลต่างของจ านวนจ านวน
หนึ่งกับ 5  
ตอบ  x – 5  หรือ 5 – x  

 
ควำมหมำยของเอกนำม 

         เอกนำม (Monomial) คือ นิพจน์ที่เปน็ผลคูณระหว่ำงตัวเลขหรือค่ำคงที่และตัวแปรต้ังแต่ 1 
ตัวขึ้นไปและก ำลังของแต่ละตัวแปรนั้นไม่น้อยกว่ำ 0 (มำกกว่ำ หรือ เท่ำกับ 0) ซ่ึงอยู่ในรูปแบบ 
       เอกนำม = ค่ำคงตัว (ตัวเลขใดๆ) x ตัวแปร (ที่มีเลขช้ีก ำลังเป็น 0 หรือจ ำนวนเต็มบวก) 
 หรือ เอกนาม ประกอบด้วย 2 ส่วน คือส่วนท่ีเป็นค่าคงตัวและส่วนท่ีอยู่ในรูปการคูณกันของตัวแปรโดย
ส่วนหนึ่งเป็นค่าคงตัว เรียกว่า สัมประสิทธิ์ของเอกนาม และ ผลบวกของเลขช้ีก าลังของตัวแปรทุกตัวในเอก
นาม เรียกว่า ดีกรีของเอกนาม  เช่น   2xy  เป็นเอกนามท่ีมีสัมประสิทธิ์เท่ากับ 2 ดีกรีเท่ากับ 1+1 = 2 
   - xy2  เป็นเอกนามท่ีมีสัมประสิทธิ์เท่ากับ -1 ดีกรีเท่ากับ 1+2 = 3 
   - 8     เป็นเอกนามท่ีมีสัมประสิทธิ์เท่ากับ -8 ดีกรีเท่ากับ 0 
   xy-2    ไม่เป็นเอกนาม เพราะมีดีกรีของตัวแปร y ติดลบ  

 
 
 
 

       พอแยกออกไหม น้อ 
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เรื่อง เขียนเป็นนิพจน์ 
 
ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนข้อความต่อไปนี้ให้อยู่ในรูปสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ (ช่วยกันภายในกลุ่ม
ตัวเอง) 

1. จ านวนซึ่งมากกว่า t  อยู่ 250   ตอบ.................................. 
2. ผลบวกของ 5 เท่าของ x กับ 6   ตอบ.................................... 
3. หกเท่าของผลบวกของ m กับ 115  ตอบ.................................... 
4. ครึ่งหนึ่งของผลบวกของ n กับ 80   ตอบ.................................... 
5. สามในห้าของสองเท่าของผลต่างของ y กับ 9 ตอบ.................................... 

 

K 
โจทย์บอกอะไร 

นักเรียนรู้อะไรบ้ำง 

W 
ต้องกำรทรำบอะไร 
โจทย์ให้หำอะไร 

D 
ต้องท ำอะไรบ้ำง  

เรำมีวิธีกำรอย่ำงไร 

L 
นักเรียนได้เรียนรู้อะไรจำก

กำรแก้ปัญหำ 
1.  
 

   

2.  
 

   

3.  
 

   

4.  
 

   

5.  
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       ท ำได้บ้อ....น้อ 



 

 

 

 

รู้ไหมใครเอกนำม 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนเติมเครื่องหมาย / หน้านิพจน์ท่ีเป็นเอกนามและเครื่องหมาย x หน้านิพจน์ท่ีไม่เป็น
เอกนาม  

................1)  0       ..............2)  15xy-2 

.................3) 5(a+b)      ...............4) -5a4b0 

.................5) 33xy2z      ...............6) 13m-3n-2 

.................7) 11p2qr      ...............8) 
 

  
 x - 2   

.................9) 
  

         ...............10) 6-3xy  
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เอกนำมคล้ำย 
เอกนำมคล้ำย คือ เอกนำมที่มีตัวแปรชุดเดียวกัน และเลขช้ีก ำลังของตัวแปรตัวเดียวกันในแต่

ละเอกนำมเท่ำกัน 
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       บอกได้ไหม 
ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนพิจารณาเอกนามท่ีก าหนดให้ต่อไปนี้ว่าคู่ใดคล้ายกันหรือไม่คล้ายกัน โดยใช้ขั้นตอน
การพิจารณาของ KWDL (ช่วยกันภายในกลุ่มตัวเอง) 

(1)  5w2   กับ  2w2            (2)  -18y5    กับ   -5y5          (3)   x3   กับ    y3 

(4)   xy2z   กับ  x3y2z         (5)   -6x4y2  กับ  -6x2y4         (6)  xyz   กับ  yxz 

K 
โจทย์บอกอะไร 

นักเรียนรู้อะไรบ้ำง 

W 
ต้องกำรทรำบอะไร 
โจทย์ให้หำอะไร 

D 
ต้องท ำอะไรบ้ำง  

เรำมีวิธีกำรอย่ำงไร 

L 
นักเรียนได้เรียนรู้อะไร

จำกกำรแก้ปัญหำ 
ตัวอย่าง  
    -3a  กับ   2a 

เอกนามคล้าย 
หรือไม่คล้าย 

ดูท่ีตัวแปรตัวเดียวกัน เลขช้ีก าลังของตัว
แปรแต่ละตัวเท่ากัน ตัวแปร a เหมือนกัน 
ดีกรีของตัวแปรเท่ากันคือ 1 

 
   (  / )  คล้ำยกัน 
   (   ) ไม่คล้ำยกัน 

1.  
 

      (   )  คล้ำยกัน 
    (   ) ไม่คล้ายกัน 

2.   
 

      (   )  คล้ำยกัน 
    (   ) ไม่คล้ายกัน 

3.  

 
     (   )  คล้ำยกัน 

   (   ) ไม่คล้ายกัน 
4.  
 

     (   )  คล้ำยกัน 
    (   ) ไม่คล้ายกัน 

5.  
 

     (   )  คล้ำยกัน 
   (   ) ไม่คล้ายกัน 

6.  
 

     (   )  คล้ำยกัน 
   (   ) ไม่คล้ายกัน 

 

 

 

 

 

       ท ำได้บ้อ....น้อ 
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พหุนำมคืออะไร 

 
พหุนาม คือ นิพจน์ที่เขียนในรปูเอกนามหรือเขียนในรูปการบวกของเอกนามต้ังแต่สอง

เอกนามขึ้นไป ในพหุนามใด ๆ เรียกแต่ละเอกนามที่อยู่ในพหุนามว่า พจน ์(term) ของพหุนาม 
และกรณีที่ พหุนามนั้นมีเอกนามที่คล้ายกัน เรียกเอกนามที่คล้ายกันว่า พจน์ที่คล้ายกัน (like 
terms)  
ตัวอย่ำงของพหุนำม 

7 เป็นเอกนาม 
2x เป็นเอกนาม 
 3x

2
 4 อยู่ในรูปการบวกของเอกนาม 

     x2 (3x) อยู่ในรูปการบวกของเอกนาม 

ส าหรับพหุนามใด ๆ จะเรียกแต่ละเอกนามท่ีอยู่ในพหุนามนั้นว่า พจน์ (term) ในกรณีท่ี 

พหุนามนั้นมีเอกนามท่ีคล้ายกัน จะเรียกเอกนามท่ีคล้ายกันว่า พจน์ที่คล้ายกัน (like terms) เช่น 
พหุนาม 7 มี 1 พจน์ คือ 7 

พหุนาม 2x 7 มี 2 พจน์ คือ 2x กับ 7 

พหุนาม x2
 2x 7 มี 3 พจน ์คือ  x

2
 กับ 2x กับ 7 

พหนุาม  x2x 4x 7 มี 4 พจน์ คือ x2
 กับ2x , 4x กับ 7 

ในกรณีท่ีพหุนามมีพจน์บางพจน์ท่ีคล้ายกัน สามารถรวมพจน์ท่ีคล้ายกันเข้าด้วยกัน เพื่อท าให้ 
พหุนามนั้นอยู่ในรูปท่ีไม่มีพจน์ท่ีคล้ายกันเลย เรียกพหุนามท่ีไม่มีพจน์ท่ีคล้ายกันเลยว่า พหุนามในรูป
ผลส าเร็จ และเรียกดีกรีสูงสุดของพจน์ของพหุนามในรูปผลส าเร็จว่า ดีกรีของพหุนาม 
ตัวอย่าง จงเขียนพหุนามในแต่ละข้อต่อไปนี้ให้อยู่ในรูปผลส าเร็จ พร้อมท้ังบอกดีกรีของพหุนาม 

1) 5x 17x 11 

2) 2x
2
 y y

2
 x

2
 3x

2
 y 

  วิธีท า   1) 5x 17x 11  = 5x 7x 111 = 2x 12 

พหุนามในรูปผลส าเร็จคือ 2x 12 ม ี2 พจน์ พจน์ท่ีหนึ่งมีดีกร=ี 1, พจน์ท่ีสองมีดีกรี = 0  
ดังนั้นพหุนามนี้มีดีกรีเท่ากับ 1 

    2)  2x
2
 y y

2
 x

2
 3x 

2
y  = 2x

2
 y x

2
 y y

2
 x

2
 3  = 3x

2
 y y

2
 x

2
 

3 

พหุนามในรูปผลส าเร็จคือ 3x
2
 y y

2
 x 3 มี 4 พจน ์พจน์ท่ีหนึ่งมีดีกร ี= 3, พจน์ท่ีสองมีดีกรี = 2,  

พจน์ท่ีสามมีดีกรี = 2 และพจน์ท่ีส่ีมีดีกรี = 0 ดังนั้นพหุนามนี้มีดีกรีเท่ากับ 3 
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พหุนำมของฉัน 
 
ค ำช้ีแจง จงท าให้พหุนามต่อไปนี้อยู่ในรูปผลส าเร็จ โดยใช้ขั้นตอนการพิจารณาของ KWDL 
            (ช่วยกันภายในกลุ่มตัวเอง) 

(1)  5w2 +2w2            (2)  -18y5+ (-5)y5 – 3x         (3)   x3 - y3 – 3x3 + 2y3 

(4)   x3y2+ 6x3y2       (5)   -6x4y2+(-6x2y4)               (6)  -2x2+3x-5x+7-6 

K 
โจทย์บอกอะไร 

นักเรียนรู้อะไรบ้ำง 

W 
ต้องกำรทรำบอะไร 
โจทย์ให้หำอะไร 

D 
ต้องท ำอะไรบ้ำง  

เรำมีวิธีกำรอย่ำงไร 

L 
นักเรียนได้เรียนรู้อะไร

จำกกำรแก้ปัญหำ 
ตัวอย่าง  
3x2+2x2-7-2 

พหุนามท่ีไม่มีพจน์
ท่ีคล้ายกัน 

พจน์ใดท่ีคล้ายกันให้รวมกัน      
(3x2+2x2) + (-7-2)  = 5x2 +(-9) 

ตอบ 5x2-9 

1. 
 

   

2. 
 

   

3. 
 

   

4. 
 

   

5. 
 

   

6. 
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       ท ำได้บ้อ....น้อ 



 

                 แบบทดสอบหลงัเรียน  ชดุที ่1 
                                เรือ่ง เอกนำมและพหุนำม   
 
 
 

ค ำชีแ้จง   ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมำย  ทับตัวอักษรหน้ำค ำตอบที่ถูกท่ีสุด 
             เพียงค ำตอบเดียว 
 
1. ข้อใดกล่าวผิด 
     ก. 7xyz  และ  -7xyz  เป็นเอกนามคล้าย 
     ข. 5x 2 y  กับ  5y 2 x  เป็นพหุนามท่ีมีดีกรีเท่ากัน 
     ค. 7 0   และ  x 0   เป็นเอกนามคล้าย  เมื่อ  x  เป็นจ านวนจริงใดๆ 
     ง. a 0   และ  0  ไม่เป็นเอกนามคล้าย 
2. ข้อใด ไม่เป็นเอกนามทุกจ านวน 
 ก.          

y

x , x + y 
x

1 , 2x 2  
 ข. x 0 , x 1 , x – 2,2x + y 
 ค. -5x, x 2 , x + 1, 2x + y 

 ง. -
x

1 , y 2 , 3y, 2x + 3y 
3. ก าหนด 2y8 ดีกรีของเอกนามนี้คือข้อใด 
 ก. 2  ข.  8 

 ค. 10  ง.16 
4. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

    ก. ทุกพจน์ต่อไปนี้เป็นเอกนาม  
7

1  , a 1  x 8  

    ข. 0 เป็นเอกนามท่ีไม่สามารถบอกดีกรีได้แน่นอน 
แต่ 5-7y 2   เป็นเอกนามดีกรี 2 

     ค. 
7

2xy    เป็นเอกนามดีกรี 3 และ 3a – 7a 2  + 6a  เป็นพหุนามดีกรี 6 

     ง. 7  และ  7 + a  ต่างเป็นพหุนาม     
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5. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวถูกต้อง 
         ก. เอกนามคือนิพจน์ท่ีสามารถเขียนในรูปการบวกของค่าคงตัวกับตัวแปร 
         ข. 57a เป็นเอกนาม  มี  7 และ 5  เป็นค่าคงตัว  
         ค. cba  เป็นเอกนาม   
         ง.  x-2 ไม่เป็นเอกนาม 
6. สัมประสิทธิ์ของเอกนามในข้อใดเท่ากับ 1 
 ก. –x 
 ข. x2y4 

 ค. 5xy 
 ง. 5-1xy 
7. เอกนามในข้อใดมีดีกรีท่ีมีค่ามากท่ีสุด 

ก. 530x2y7 

 ข. 
 

 
x9y16 

 ค. 243x2y25 

 ง. –x6y30 

8. เอกนามใดต่อไปนี้เป็นเอกนามคล้ายกัน 
ก. x , x2 , x3 , x4 

 ข. y , -xy , -2y , -4xy 

 ค. 2xy , 2yx2 , 2xy2 , 2x2y2  
 ง.  –rs2 , 2s2r , 5rs2 , 11s2r 
9. เอกนามคู่ใดเป็นเอกนามคล้ายกัน 

ก. 4 กับ –5x 
 ข. x  กับ x2 

 ค. 3x2y กับ 4x2y 
 ง. มีค าตอบมากกว่า 1 ข้อ 
10. พหุนามในข้อใดอยู่ในรูปผลส าเร็จ 

ก. 5x-1-7x-11 
 ข. 2x2y+y2-x2-3+x2y 
 ค. x2+2x+7 
 ง.  x2+2x-3x 
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กระดำษค ำตอบแบบทดสอบหลงัเรยีน ชดุที ่ 1 

เรื่อง เอกนำมและพหุนำม      
 
 

 
ชื่อ………………………………………………นำมสกุล………………………….เลขที…่……. 

 
ข้อท่ี ก ข ค ง 
1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 

 
 

คะแนนหลังเรียน 
คะแนนที่ได้  
คะแนนเต็ม 10 
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เฉลยใบงำน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนก่อน-หลังเรียน 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   16 



 

 

 

 
 
 
 
 

เรื่อง เขียนเป็นนิพจน์ 
 
ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนข้อความต่อไปนี้ให้อยู่ในรูปสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ (ช่วยกันภายในกลุ่ม
ตัวเอง) 

1. จ านวนซึ่งมากกว่า t  อยู่ 250   ตอบ.................................. 
2. ผลบวกของ 5 เท่าของ x กับ 6   ตอบ.................................... 
3. หกเท่าของผลบวกของ m กับ 115  ตอบ.................................... 
4. ครึ่งหนึ่งของผลบวกของ n กับ 80   ตอบ.................................... 
5. สามในห้าของสองเท่าของผลต่างของ y กับ 9 ตอบ.................................... 

 

K 
โจทย์บอกอะไร 

นักเรียนรู้อะไรบ้ำง 

W 
ต้องกำรทรำบอะไร 
โจทย์ให้หำอะไร 

D 
ต้องท ำอะไรบ้ำง  

เรำมีวิธีกำรอย่ำงไร 

L 
นักเรียนได้เรียนรู้อะไรจำก

กำรแก้ปัญหำ 
1. จ านวนซึ่งมากกว่า t  
อยู่ 250 

เขียนเป็นสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ 

เปล่ียนข้อความเป็นสัญลักษณ์ 
 

ตอบ t+250 

2. ผลบวกของ 5 เท่าของ 
x กับ 6 

เขียนเป็นสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ 

เปล่ียนข้อความเป็นสัญลักษณ์ ตอบ 5x+6 

3. หกเท่าของผลบวกของ 
m กับ 115 

เขียนเป็นสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ 

เปล่ียนข้อความเป็นสัญลักษณ์ 
 

ตอบ 6(m+115) 

4. ครึ่งหนึ่งของผลบวก
ของ n กับ 80   

เขียนเป็นสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ 

เปล่ียนข้อความเป็นสัญลักษณ์ 
 

ตอบ    
 
       

5. สามในห้าของสองเท่า
ของผลต่างของ y กับ 9 

เขียนเป็นสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ 

เปล่ียนข้อความเป็นสัญลักษณ์ 
 

ตอบ  
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       บอกได้ไหม 
ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนพิจารณาเอกนามท่ีก าหนดให้ต่อไปนี้ว่าคู่ใดคล้ายกันหรือไม่คล้ายกัน โดยใช้ขั้นตอน
การพิจารณาของ KWDL (ช่วยกันภายในกลุ่มตัวเอง) 

(1)  5w2   กับ  2w2            (2)  -18y5    กับ   -5y5          (3)   x3   กับ    y3 

(4)   xy2z   กับ  x3y2z         (5)   -6x4y2  กับ  -6x2y4         (6)  xyz   กับ  yxz 

K 
โจทย์บอกอะไร 

นักเรียนรู้อะไรบ้ำง 

W 
ต้องกำรทรำบอะไร 
โจทย์ให้หำอะไร 

D 
ต้องท ำอะไรบ้ำง  

เรำมีวิธีกำรอย่ำงไร 

L 
นักเรียนได้เรียนรู้อะไร

จำกกำรแก้ปัญหำ 
ตัวอย่าง  
    -3a  กับ   2a 

เอกนามคล้าย 
หรือไม่คล้าย 

ดูท่ีตัวแปรตัวเดียวกัน เลขช้ีก าลังของตัว
แปรแต่ละตัวเท่ากัน ตัวแปร a เหมือนกัน 
ดีกรีของตัวแปรเท่ากันคือ 1 

 
   (  / )  คล้ำยกัน 
   (   ) ไม่คล้ำยกัน 

1. 5w2   กับ  2w2             
 

เอกนามคล้าย 
หรือไม่คล้าย 

ดูท่ีตัวแปรตัวเดียวกัน เลขช้ีก าลังของตัว
แปรแต่ละตัวเท่ากัน ตัวแปร=w ดีกรี = 2 

    (  / )  คล้ำยกัน 
    (   ) ไม่คล้ายกัน 

2. -18y5    กับ   -5y5           
 

เอกนามคล้าย 
หรือไม่คล้าย 

ดูท่ีตัวแปรตัวเดียวกัน เลขช้ีก าลังของตัว
แปรแต่ละตัวเท่ากัน  ตัวแปร=y ดีกรี = 5 

    ( /  )  คล้ำยกัน 
    (   ) ไม่คล้ายกัน 

3. x3   กับ    y3 

 
เอกนามคล้าย 
หรือไม่คล้าย 

ดูท่ีตัวแปรตัวคนละตัว  ตัวแปร x กับ ตัว
แปร y 

   (   )  คล้ำยกัน 
   ( /  ) ไม่คล้ายกัน 

4. xy2z   กับ  x3y2z          
 

เอกนามคล้าย 
หรือไม่คล้าย 

ดูท่ีตัวแปรตัวเดียวกัน เลขช้ีก าลังของตัว
แปรแต่ละตัวwไม่เท่ากัน 

   (   )  คล้ำยกัน 
    ( /  ) ไม่คล้ายกัน 

5. -6x4y2  กับ  -6x2y4          
 

เอกนามคล้าย 
หรือไม่คล้าย 

ดูท่ีตัวแปรตัวเดียวกัน เลขช้ีก าลังของตัว
แปรแต่ละตัวไม่เท่ากัน 

   (   )  คล้ำยกัน 
   (  / ) ไม่คล้ายกัน 

6. xyz   กับ  yxz 
 

เอกนามคล้าย 
หรือไม่คล้าย 

ดูท่ีตัวแปรตัวเดียวกัน เลขช้ีก าลังของตัว
แปรแต่ละตัวเท่ากัน 

   ( /  )  คล้ำยกัน 
   (   ) ไม่คล้ายกัน 
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พหุนำมของฉัน 
 
ค ำช้ีแจง จงท าให้พหุนามต่อไปนี้อยู่ในรูปผลส าเร็จ โดยใช้ขั้นตอนการพิจารณาของ KWDL 
            (ช่วยกันภายในกลุ่มตัวเอง) 

(1)  5w2 +2w2            (2)  -18y5+ (-5)y5 – 3x           (3)   x3 - y3 – 3x3 + 2y3 

(4)   x3y2+ 6x3y2         (5)   -6x4y2+(-6x2y4)               (6)  -2x2+3x-5x+7-6 

K 
โจทย์บอกอะไร 

นักเรียนรู้อะไรบ้ำง 

W 
ต้องกำรทรำบอะไร 
โจทย์ให้หำอะไร 

D 
ต้องท ำอะไรบ้ำง  

เรำมีวิธีกำรอย่ำงไร 

L 
นักเรียนได้เรียนรู้อะไร

จำกกำรแก้ปัญหำ 
ตัวอย่าง  
3x2+2x2-7-2 

พหุนามท่ีไม่มีพจน์
ท่ีคล้ายกัน 

พจน์ใดท่ีคล้ายกันให้รวมกัน      
(3x2+2x2) + (-7-2)  = 5x2 +(-9) 

ตอบ 5x2-9 

1. 5w2 +2w2             
 

พหุนามท่ีไม่มีพจน์
ท่ีคล้ายกัน 

พจน์ใดท่ีคล้ายกันให้รวมกัน    
5w2 +2w2 = (5+2) w2               

ตอบ  7 w2 

2. -18y5+ (-5)y5 – 3x                  
 

พหุนามท่ีไม่มีพจน์
ท่ีคล้ายกัน 

พจน์ใดท่ีคล้ายกันให้รวมกัน       
-18y5+ (-5)y5–3x = ((-18)+(-5))y2-3x                 

ตอบ  -23y2-3x 

3. x3 - y3 – 3x3 + 2y3 
 

พหุนามท่ีไม่มีพจน์
ท่ีคล้ายกัน 

พจน์ใดท่ีคล้ายกันให้รวมกัน       
x3-y3–3x3+2y3=( x3–3x3)+(-y3+2y3) 

ตอบ -2x3+y3 

4. x3y2+ 6x3y2          
 

พหุนามท่ีไม่มีพจน์
ท่ีคล้ายกัน 

พจน์ใดท่ีคล้ายกันให้รวมกัน       
x3y2+ 6x3y2 = (1+6) x3y2  

ตอบ  7 x3y2 

5. -6x4y2+(-6x2y4)                
 

พหุนามท่ีไม่มีพจน์
ท่ีคล้ายกัน 

พจน์ใดท่ีคล้ายกันให้รวมกัน       
-6x4y2+(-6x2y4)   ไม่มีพจน์คล้ายกัน             

ตอบ -6x4y2+(-6x2y4)                

6. -2x2+3x-5x+7-6 
 

พหุนามท่ีไม่มีพจน์
ท่ีคล้ายกัน 

พจน์ใดท่ีคล้ายกันให้รวมกัน       
-2x2+3x-5x+7-6 = -2x2+(3x-5x)+(7-6) 

ตอบ – 2x2–2x+1 
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เฉลยแบบทดสอบกอ่น-หลงัเรยีน  ชดุที ่ 1 

เรื่อง  เอกนำมและพหุนำม   
 
 

ข้อ  1 ง 

ข้อ  2 ก 

ข้อ  3 ข 

ข้อ  4 ง 

ข้อ  5 ง 

ข้อ  6 ข 

ข้อ  7 ง 

ข้อ  8 ง 

ข้อ  9 ค 

ข้อ  10 ค 
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